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基于职业导向 

高职思政课教学改革的实践与思考 
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一、改革的思路 

       依据 

高职教育的定位和特点 

高职学生的特点 

高职思想政治理论课 

        教学的现状  

培养高等技术应用型人才 职业性、实践性、就业导向性 

智力类型——较强  

的形象思维能力 

就业压力大 

追求理论体系的系统性、 

完整性和逻辑性， 

缺乏高职的针对性 

忽视隐性课程和 

第二课堂的作用  

教学和考评方式单一  

提升学生的职业素养   

更新教学形式和手段 

重构课程的教学体系 

高教司司长张大良  

高等职业教育要坚持 

    立德树人、以德为先、 

 能力为重、就业导向  

 



 

理论教学与 

实践教学平衡 

 

 

思想政治 

理论课属 

性与职业 

素质教育 

平衡 

 

处理好思想政治教育属性 

和职业素质教育关系 

 

教材要求与 

学生特点平衡 

 



   贯彻“职业导向” 

的指导思想 

体现课程对 

职业素养的养成 

构建“大思政” 

的教育平台 



一、改革的思路 

       
  

  着眼于学生 
  整体素质的提高 

 
 

目
标 

       
     

  服务于专业 
  人才的培养 

 
 

目 

标 



二、改革方案与实践 

课时结构 

教学内容 

组织形式 

成绩评定 

学习资源 

教师角色 

重理论 轻实践 
6：1  

  完整性 系统性 

课堂讲授  

一元化、唯分数化  

教材 

课堂教师 

突出适应职业岗位的要求 

理论够用  重在实践  
        4：3  

专题教学+实践教学 
注重隐性课程和第二课堂的作用  

强调“知”与“行”的统一   

教材+网络+基地 

导师（课堂教师+实践指导+社团 
指导+思政活动指导+专题讲座）  



《思政基础》教学专题 

        高职特色的理论专题 

  专题一:  走进大学   开启职业人生  

  专题二：扬帆起航   坚定职业理想  

 专题三：领悟人生   树职业价值观  
 专题四：纯洁爱情   追求幸福生活 

 专题五：爱岗敬业   完善职业人格  

 专题六：构建和谐   营造良好环境  
 专题七：学法知法   做守法职业人  

   

  

 

 

部编的课程体系 

绪  论 珍惜大学生活 开拓新的境界 

第一章 追求远大理想 坚定崇高信念 

第二章 继承爱国传统 弘扬中国精神 

第三章 领悟人生真谛 创造人生价值 

第四章 学习道德理论 注重道德实践 

第五章 领会法律精神 理解法律体系 

第六章 树立法治理念 维护法律权威 

第七章 遵守行为规范 锤炼高尚品格 

 

 
 

针对不同专业群 

对专题进行调整       农学类专业群的理论专题 

  专题一:  走进大学   开启职业人生  

  专题二：扬帆起航   坚定职业理想  

 专题三：领悟人生   传承金农精神  

 专题四：纯洁爱情   追求幸福生活 

 专题五：服务三农   提升职业能力 

 专题六：构建和谐   遵循生物伦理  

 专题七：学法知法   做守法农学人   

 

 

                                               

    建工类专业群的理论专题 

  专题一:  走进大学   开启职业人生  

  专题二：扬帆起航   争做建工标兵  

 专题三：建筑人生   打造优质工程  
 专题四：纯洁爱情   追求幸福生活 

 专题五：爱岗敬业   完善职业人格  

 专题六：构建和谐   营造良好环境  
 专题七：学法知法   做守法职业人   

 

 

    医学类专业群的理论专题 

  专题一:  走进大学   开启职业人生  

  专题二：扬帆起航   坚定职业理想  

  专题三：领悟人生   树职业价值观 

 专题四：纯洁爱情   追求幸福生活 

 专题五：修养医德   崇善人文关怀  

 专题六：构建和谐   营造良好环境  
 专题七：学法知法   防范医疗纠纷  

  

 

 

     师范类专业群的理论专题 

  专题一:  走进大学   开启教育人生  
  专题二：扬帆起航   坚定教育理想  

 专题三：领悟人生   树教育价值观  
 专题四：纯洁爱情   追求幸福生活 

 专题五：爱岗敬业   完善教师人格  

 专题六：构建和谐   营造良好环境  
 专题七：学法知法   做守法教育者   

 

 



部编的课程体系 

 
第一章 马克思主义中国化的历史进程和理论成果 

第二章 马克思主义中国化理论成果的精髓 

第三章 新民主主义革命理论 

第四章 社会主义改造理论 

第五章 社会主义的本质和根本任务 

第六章 社会主义初级阶段理论 

第七章 社会主义改革和对外开放 

第八章 建设中国特色社会主义经济 

第九章 建设中国特色社会主义政治 

第十章 建设中国特色社会主义文化 

第十一章 构建社会主义和谐社会 

第十二章 祖国完全统一的构想 

第十三章 国际战略和外交政策 

第十四章 中国特色社会主义事业的依靠力量 

第十五章 中国特色社会社会主义事业的领导核心 
 

 

 

《思政概论》教学专题 

     高职特色的课程体系 

专题一: 走近伟人——伟人人格与职业人格               

专题二：实事求是——思想路线与职业定位     

专题三：共同富裕——社会本质与职业追求               

专题四：改革开放——解放思想与创新创业                

专题五：全面小康——经济建设与就业形势                 

专题六：政治改革——民主政治与职业责任               

专题七：文化建设——企业文化与职业软实力               

专题八：和谐社会——科学发展与团队意识                

专题九：历史主人——社会进步与就业准入  

               
 

    高职特色的课程体系 

针对不同专业群对专题进行调整  

 

专题一:  走近伟人—伟人人格与职业人格  

专题二：实事求是—思想路线与职业定位  

专题三：共同富裕—社会本质与职业追求  

专题四：改革开放—解放思想与创新创业  

专题五：全面小康—科教兴国与民族振兴  

专题六：政治改革—民主政治与教师责任  

专题七：文化建设—校园文化与学校发展  

专题八：和谐社会—科学发展与团队意识   

专题九：历史主人—教师职业与社会进步  

师范类专业群的理论专题 

专题一: 走近伟人——伟人人格与职业人格 

专题二：实事求是——思想路线与职业品质 

专题三：共同富裕——社会本质与职业追求  

专题四：改革开放——解放思想与创新创业  

专题五：经济建设——区域经济与电子商务  

专题六：政治改革——民主政治与职业责任  

专题七：文化建设——文化力量与企业文化  

专题八：和谐社会——科学发展与团队意识  

专题九：历史主人——社会进步与就业准入 

     信息类专业群的理论专题 

专题一: 走近伟人—伟人人格与职业人格  

专题二：实事求是—思想路线与职业定位  

专题三：共同富裕—社会本质与职业追求  

专题四：改革开放—解放思想与创新创业  

专题五：全面小康—经济发展与三农建设   

专题六：政治改革—村民选举与依法治村  

专题七：文化建设—农村文化与农村新貌  

专题八：和谐社会—科学发展与团队意识   

专题九：历史主人—立足农村与美丽乡村  

农学类专业群的理论专题 

专题一:  走近伟人——伟人人格与职业人格  

专题二：实事求是——思想路线与职业定位  

专题三：全面小康——经济建设与就业形势  

专题四：改革开放-——解放思想与创新创业  

专题五：全面小康——经济建设与就业形势 

专题六：政治改革——民主政治与病人权力  

专题七：文化建设——文化魅力与医护文化  

专题八：和谐社会——科学发展与团队意识   

专题九：历史主人——社会进步与就业准入  

     医学类专业群的理论专题 



系列专题讲座 

社团和协会 

法律案例剖析 

制作“我关注的 

热点”PPT 

职业生涯规划 

职业道德调查 

第二课堂 

团委/学工办 

思政教师 

学生干部 

校外/ 

第二课堂 

思政教师  

学生干部 

系列专题讲座 

社团和协会 辩论赛、演讲比赛 
    成功主题班会  

 

       思政基础实践项目 

 “课堂、校园、社会”三位一体的实践教学体系  

《思政基础》实践教学形式 
（5 + 3） 

追寻职业榜样 

职业道德调查 

第二课堂/ 

专业基地 

专业主任  

专业教师 

  

法律案例剖析 

制作“我关注的 

热点”PPT 

第一课堂 

第二课堂 

思政教师  

志愿者服务 

公益活动 

多元化 

开放性 





专题讲座  

主讲教师 专题 

徐建丽 高校毕业生就业的法律指导 

章尚贞 自我推销的艺术 

 
 

俞旭红 

如何规划自己的学习与职业生涯 

做最好的自己 

如何让自己处于好的状态 

王彩芳 感恩与责任 

张志坚 知人与交往 

 
 

王红芳 

就业形势与女性就业权的平等 
实现问题 

让女孩自由地成长 

社会性别的启蒙 

陈雄俊 周易与人生决策 

中国命理辩证思想赏析 

李娟 突破大学二十道侃 

…… …… 

    每年平均30场次左右的

人文素质专题讲座,参与

11个学院业余党校的上

课 

 



社科部教师姓名 社团名称 学院 

 
徐建丽 

邓小平理论研究协会 
 

信息学院 

 
王红芳 

马克思主义中国化理
论研究会 

 
经管学院 

 
李    娟    

邓小平理论读书协会 
 

师范学院 

陈雄俊   反邪教 学        校 

  俞旭红 爱心社 生物学院 

章尚贞 侃轩社 医  学  院 

…… …… …… 

社 团 指 导 



志愿者服务 

公益活动 

放飞梦想大学生公益活动.ppt


热 

点 

关 

注 

寻找消逝的建筑公园.ppt


手抄报  辩论赛或演讲赛 

针对不同专业群调整实践形式 

师范类专业群 



《思政概论》实践教学形式 

制作“我关注的
热”PPT 

参观革命烈士纪念馆、走访老社区街道  

 

职业发展素养调研 

或就业环境调研   

系列专题讲座 

组织观看有关题材的影片 

阅读经典著作 
与专业实践 

   相结合 

辩论赛或演讲赛或成功主题 

社团和协会 

思政概论 

实践项目 





课堂表现30%           思政教师 

         学生干部  

社会实践30%          思政教师 

         学生干部  

调研报告20% 
法律案例剖析20% 

        思政教师 

  

开放性 

综合性 

思政基础 

成绩评价 

 形成性考核 
     60% 

  项目考核 
    40% 

综合性的考评体系 

思想认知和实际表现
统一的考核方式 

李长春在教育工作会议上的讲话  



学习资源“立体化” 

教  材 课程网站 基   地 

《思政基础》 

《思政概论》 

爱国基地  

专业基地 

部编教材  

校本教材  











社会实践基地 



构
建
“
教
师
的
任
务
工
作
体
系
” 

· 编写至少一个理论专题的教案 

· 联系一个爱国基地或专业基地 

· 指导一个学生社团 

· 举办一次人文素质专题讲座 

· 完成一篇学生思想状况调查报告 

· 主持一个专业群的实践项目 



  《思政基础》教师实践指导考核评价  

 

注：1.本项分值为10分，打分由课程组长负责。 
2.如有异议，交课程组与系部主任讨论解决。 

项目 考核要求 评分标准 

 
 

“我关
注的热

点
”PPT 

1.每个教学班级原则安排10-13次
，安排计划的每次演说应开展； 

2.老师应在课堂对至少一个PPT进
行点评 

3. PPT内容要求和课程、时政热
点、专业有关 

4.学期末PPT收集（每个班级收齐

交课程组长、选一个优秀交专业主
任）、评分规范。 

该项满分20分 
每项落实评A等，

18-20分； 
有一项存在问题评B

等，16-17.9分； 
有2项存在问题评C

等，16分以下； 

 
 

调研 
项目 

1.开展班级指导和学生个别指导 
2.项目内容与要求一致（必须结

合所学专业大类）； 
3.指导的优秀论文格式符合规范

，内容符合要求，批改认真。（由
课程组抽检） 

该项满分20分 
每项落实评A等，

18-20分； 
有一项存在问题评B

等，16-17.9分； 
有2项存在问题评C

等，16分以下； 

…… …… …… 

项目 考核要求 评分标准 

备课 
情况 

备课能体现教学改
革要求，体现任教
专业特点。 

教案、课件未与
专业结合扣1分。 
该项满分2分 

…… …… …… 

注：1. A\B\C\D等级按各项分数之和从高到低排列，A等占课程组总
人数    40%，B等占课程组总人数40%，C\D等占课程组总人数20%。 

2. 本项分值100分，打分由课程组长负责。 
  

  ABCD等级按各项分
数之和从高到低排
列，A等占课程组
总人数40%，B等占
课程组总人数40%，
C/D等占课程组总
人数20%。 

课堂教学
与专业结
合的落实

情况 

课堂教学内容要与
所任教专业大类的
培养目标相结合 

课堂教学内容与
所任教专业大类
的培养目标完全
没有结合，扣2分

，其他视结合情
况酌情扣分。 

2010年社科部教师参与暑期专业社会实践一览表 

姓名 联系学院 实践单位详细地址 结对教师 

王红芳 机电学院 浙江金美电动工具有限公司 倪昀  

王彩芳 国际商务学院 博宇工贸有限公司 朱佩珍 

王祖星 经管学院 金华市保险协会  单盈 

徐建丽 艺术学院 金华富讯网络科技有限公司  华玉亮 

郑启铝 旅游学院 金华旅游集散中心 杜丽卿 

朱谨 农学院 金华市农业科学院蔬菜研究所 赵华 

胡晓霞 农学院 金华市农业科学院蔬菜研究所 赵华 

董青 制药学院 金华市安全培训中心 周福富 

章尚贞 医学院 医学院门诊部 姚静婵 

李娟 机电学院 浙江金美电动工具有限公司 倪昀 

陈雄俊 建工学院 晟元集团市政分公司 赵孝平 

李君华 机电学院 浙江金美电动工具有限公司 倪昀 

章波娜 信息学院 金华天下谱局信息发展有限公
司 

吕焱飞  





三、改革的成效 

 教学内容设计 
 

教学组织方式 

创新 

B 

D 

实践教学实施 

C 

由单一走向 

多元化 

 

强调“知”与
“行”的统一 

凸显职业性 

和实用性 

注重与专业         
实训的结合 

 

A 

 考评体系构建 

1.重构了思政理论课的教学体系 



2.教研的成果   省级《思政基础》 

校级《思政概论》 

         

《思政基础》理论专
题与实践项目学习指
导书 （11类） 

《思政概论》理论专
题与实践项目学习指
导书 （11类） 

学习指导书编写 

精品课程建设  

1 

2 

教学改革研究 

3 

厅级课题4项，市局级7项 

共发表教改论文15篇，其中22
种教育类刊物上发表7篇。 



文秘思想道德修养与法律实务处理 
        ——文秘教指委精品课程  



教改科研成果 
项目名称 项目来源 批准时

间 
负责人 

“大思政”视角下高职思想政治理论
课实践教学体系构建的研究（SCG239
） 

浙江省教科规 2011 朱 瑾 

基于职业导向的高职思政理论课教
学改革研究（SCG233） 

浙江省教科规 2010 占建青 

思政理论课专题式教学改革实践探
索（10QN19） 

校级教改课题 2010 章波娜 

思政理论课实践教学规范化建设研
究（10YB16） 

校级教改课题 2010 王彩芳 

价值澄清引导法在高职思想政治课
中的运用研究（10YB15） 

校级教改课题 2010 张志坚 

基于职业素养培养的高职《思想道
德与法律基础》课程建设研究 
{SCG294} 

浙江省教科规 2009 王彩芳 

渗透职业素养教育的高职思政理论
课教学模式研究 {SCG295} 

浙江省教科规 2009 徐建丽 

基于专业群建设的高职思政理论课
教学模式研究 {JB2009061} 

金华市教科规 2009 胡晓霞 

基于工学结合的思想政治理论课教
学改革与创新研究{JB2009065} 

金华市教科规 2009 李娟 

高职思想政治理论课课堂实践教学
模式研究 {JB2009064} 

金华市教科规 2009 李奋 

高职院校思想政治理论课“聊天式
教学法”研究 JB2009063} 

金华市教科规 2009 王祖星 

论文题目 发表的刊物 作者 

基于职业导向的高职思政理论课教学改
革探析 

中国成人教育 2010（
14) 

占建青 

思政理论课与高职文秘人文素质培养 学理论 2010（30) 王彩芳 

建构高职特色思政理论课考核体系 职业技术教育 徐建丽 

谈《思想道德修养与法律基础》课程教
学中就业导向案例教学法的应用 

中国成人教育  

2010（22) 
朱瑾 

高职思政理论课要渗透 
职业素养教育 

《机械职业教育》 
 2009（11) 

徐建丽 

《思想道德修养与法律基础》课程的
教学改革 

《机械职业教育》 
 2009（9) 

王彩芳 

思想政治理论课程的 
教学改革 

《机械职业教育》 
 2009（9) 

王红芳 

高校思政课“聊天式教学法”的探索 《中国成人教育》 
 2009（12) 

王祖星 

以职业素养为核心 探索高职思政理
论课教学新模式 

《新课程研究》 
 2009（11） 

朱红亮 

构建高职特色的思想政治理论课教学
模式的探索 

《金华职业技术学院
学报》2009（2) 

王红芳 

关于高校思想政治理论课考评方式的
思考 

《鸡西大学学报》 
 2009（3) 

王红芳 

高职《思想道德修养与法律基础》课
实效性现状与对策 

《金华职业技术学院
学报》2009（4)  

王彩芳 

服务于大学生就业的思想政治教育改
革-以"思政概论"课教学为例 

《科技信息》 
 2009（33) 

章尚贞 

基于专业群建设的高职思政理论课教
学模式探讨 

《中国电力教育》 
 2009（21) 

胡晓霞 



 
 

  ３.学生的评价 

            学生座谈会 

 
      大学思政课给我的印象很深,三个

字:非常好。……让我体会到‘原来
那么枯燥的课也会有那么有趣’的感
觉 

 
     项目考核比以前试卷笔试好多了，

它可以提高我们的实践能力。 

       
     我特别喜欢思政老师上课时结合我

们的专业。还有那些实践项目我也挺
喜欢，如关注热点、职业榜样的追踪
等。    

       
 

三、改革的成效 



4.教改得到同行及媒体的肯定和关注  
教育信息报、高校思想政治工作 杂志  

省教育厅网站、陕西大学生在线  

李娟 在2010年省马克思主义学会高职分会上作经验介绍  

王红芳在2011年全省高职思想政治理论课教学改革研讨会上   

张志坚 2011年《思政概论》暑期备课会上 

三、改革的成效 



1.与专业技能培养的融合有待进一步深入 

调整教学专题和 

实践的形式 
 

建设与专业融通的 

师资队伍 

加强与专业实践 

教学的结合 

完善与专业群结合 

的系列学习指导书 

四、问题与对策 



职业榜样的追踪 

职业道德、职业素养 

就业环境等调研 

 

学工办 
（班主任） 

   操行塑造计划  

  

社科部 

专业主任 

专业教师 

校团委 

学工办 

分院支 

部书记 

系列专题讲座 

    社团指导 

        

 

    形势与政策课 

2.与学校有关部门的协调需进一步加强 

四、问题与对策 




