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《社会公德大PK》教学设计
河北旅游职业学院社科部  孙玲玲 副教授
《思想道德修养与法律基础》（简称《修养基础》），是系统地对学生进行思想政治理论教育的主渠道和基本环节，在引导大学生树立正确的世界观、人生观和价值观、道德观、法制观方面发挥着重要作用。党和国家对之寄予厚望，并提出了“进教材、进课堂、进学生头脑”的“三进”要求。
一、教学设计理念
    《思想道德修养与法律基础》课程秉承河北旅游职业学院“建设特色旅游院校，培育优秀职业人才”的办学理念，以“立足河北，面向京津，融入国际，服务旅游，培养高端技能型人才与培养复合型、创新型高层次技术技能人才为培养目标，结合专业人才培养定位，既关注教材体系的基本精神和特点，又注意把握大学生思想道德修养与法律意识形成的规律和特点，坚持实践性是《思想道德修养与法律基础》课本质特征之一，形成“以统编教材为依据、以学生发展为基点、为能力培养为中心、以行为养成为目标”的课程设计思路。
面对复杂的国内外形势，面对高职教育改革与发展的形势，面对活跃的大学生群体，面对无所不在的新兴媒体，我们应该清醒地认识到，传统的教学方法是不容易达到该课程的教学目的的。虽然容易做到 “进教材、进课堂”，却不容易做到“进学生头脑”。
为了更好的解决这个问题，我们采用的是：以教师为主导，以学生为主体，以“团体活动”为载体，让《修养基础》教学更贴近心理指导，更贴近学生生活，更贴近社会变革，更贴近形势时事，更贴近修养行为，增强教学实效性。

二、教学背景

    本课内容为马克思主义理论研究和建设工程重点教材之《思想道德修养与法律基础》的第七章“遵守行为规范，锤炼道德品质”的第一节内容，是对大学生进行思想教育、法制教育和道德教育的一个模块，也是大学生公民道德、社会公德、职业道德和家庭美德教育的基本内容，学好这部分知识，尤其是做到“知行统一”，对于大学生道德素质的养成具有非常重要的作用。

    高职学生文化基础较差，学习的主动性、积极性不强。而《思想道德修养与法律基础》课理论内容较多，如果教师只是照本宣科，学生就会失去学习的兴趣和热情，从而降低思想政治理论课的教学效果。为了改变沉闷的课堂教学氛围，激发学生的学习兴趣，教师根据教学内容设计丰富多彩贴近学生、贴近生活、贴近社会的团体活动，让学生在“做中学、学中做”，教学效果达到直抵学生心灵，帮助学生做到知行统一、向德向善。

三、教学目标设计

1.知识目标：社会公德规范；
2.情感目标：从情感上认同社会公德；
3.能力目标：生活中努力践行社会公德，并敢于同违反社会公德的行为说“不”。
四、课程设计思路

（一）教师导入新课：最近一段时间我们的授课都是围绕一个“德”字而展开，人生有三大舞台，在每一个舞台，我们都应该扮演好自己的角色，尽情展示人性之善。上一次课我们讲了公民道德，今天我们来讲社会公德。我们每一个人的社会都离不开公共生活：你出门坐公交车、到教室上课、去银行取钱……，每一个场景都说明我们生活在公共生活领域，在这个领域，我们要不要遵守社会公德？因此，今天，我们就讲“社会公德大PK”。
 社会生活需要公共秩序，如果大家不遵守公共秩序、不讲公德，我们的生活会变成什么？大家在生活中做的怎么样？今天我们就通过一个游戏来验证一下！
（二）团体活动“社会公德大PK”

游戏规则：

1．学生每人准备一张16K纸，一分为二；做4张长纸条，4张短纸条；

2．长纸条上面写上遵守社会公德的表现；短纸条上面写上违反社会公德的表现；

3．每人都与小组内其他成员PK，方式是剪刀、石头、布，赢的人得到对方的长纸条，输的人得到对方的短纸条。当小组成员中出现有人手里都是长纸条或短纸条时，小组活动结束；

4．班级分享：各组手里都是长纸条或短纸条的同学到前面大声读出内容，并在读的时候前面加上一个“我”字！

全体学生以诤友小组为单位进行“社会公德大PK”，每组手里都是长纸条或短纸条的同学参加班级分享。

（三）班级分享

每组手里都是长纸条或短纸条的同学参加班级分享，请他们大声的读出纸条上的内容，并且在读的时候前面加上一个“我”字，然后问这些同学的感受。

（四）教师总结提升

通过班级分享的环节，我们发现手里都是长纸条的同学，读的时候声音洪亮、底气十足、他们自己也认为很倍感自豪；而短纸条的同学明显底气不足、有羞耻感，这说明学生是知道在社会生活中哪些行为是正确的、值得赞赏，哪些是错误、要进行改正。
没有参加班级分享的同学，手里既有长纸条也有短纸条，这才是社会大众在社会公德方面的真实现状，每一个人的身上都有表现好的和不好的地方，好的方面我们要发扬光大、不好的方面，要进行及时改正，做到“扬长避短”！

结合团体活动的内容，让学生逐步总结出社会生活需要的公德规范：“文明礼貌、助人为乐、爱护公物、保护环境、遵纪守法”，倡导大家做践行社会公德的典范。
（五）课后作业

充分发挥学生手机的功能，布置两个作业，以更好的巩固本次课堂教学效果：

1.调研校园社会公德状况，并以小组为单位写出报告（照片、视频均可，下次课展示）；
2.针对调研中发现的校园的公德问题：起草“社会公德倡议书”，让遵守社会公德的行为在我院蔚然成风！

五、教学方法

1.“团体活动”教学法。团体活动教学法是指在教学过程中，教师有目的地引入或创设团体游戏、角色扮演，以引起学生一定的态度体验，从而帮助学生理解知识，并使学生的心理机能得到发展的教学方法。

结合高职高专学生长于动手的特点，结合教学内容设计团体游戏“社会公德大PK”，让学生在游戏中去体会社会生活中，什么行为是对的？什么行为是错误的？引导学生坚持正确的行为，及时改正错误的行为，努力做知行统一的典范。
2.讲授法，教师结合学生PK活动，引导学生总结出社会公德的20字规范：“文明礼貌、助人为乐、爱护公物、保护环境、遵纪守法”。循循善诱，到达良好的教学效果。
3. 以课后作业为载体，组织实践教学，实现教学中理论与实践的有机统一，培养学生的团队意识和综合能力，做到“知行统一”！
六、教学总结
   1、以“教师为主导、学生为主体”的教学模式充分发挥了学生的主体作用。让大学生主动地听，主动地想，主动地做，改变了传统的教师主动讲，学生被动听的教学模式。

   2、团体活动的运用，使课堂气氛活跃，有利于师生间的交流互动，一定程度上提高了学生学习的积极性。
3、学生主动发现问题，主动参与其中评论和讨论，有助于其明辨是非和行为养成。

4、锻炼了学生分析问题、解决问题的能力，培养了学生团队合作精神；

5、小组活动及班级分享环节，提高了学生语言表达能力。


