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专题 迈向“中国之治”新境界 

——发展社会主义民主政治 

 

一、教学思路 

本专题教学坚持问题导向，通过问题链式的教学方式，层层递进，

将理论教学一步步引向深入。本专题从提问“你认为什么是政治，举

例谈谈你生活中的政治事件”开始，引导学生自由发言，将抽象“政

治”一词具体化、形象化；由毛泽东和黄炎培的“窑洞对”引导学生

思考“什么是中国特色社会主义发展道路，如何坚持走中国特色社会

主义政治发展道路”的问题，教师展开剖析，通过对比分析，进一步

讲解我国人民当家作主制度体系，讲明国体、政体及基本政治制度；

结合生活中的事例引导学生认识到巩固和发展爱国统一战线、坚持

“一国两制”，推动祖国统一的重要性和实现路径。 

二、学情分析 

大学生政治认同状况良好，较为积极向上，普遍具有高度的爱国

主义热情，关心国家政治大事件，对关系祖国统一、国家主权、民族

尊严的问题尤为关注。爱国主义精神在他们中间具有强大的感召力和

凝聚力，对中国共产党的执政能力与执政成绩也普遍较为认可，绝大

多数大学生认同现行的各项路线、方针、政策。大学生的主流政治价

值和政治信仰水平较高，但也出现了部分大学生政治价值观多元化，

政治信仰趋于淡化等问题，即表现出对社会政治现实关注较少，对自

身的一些政治权利（如选举权与被选举权）不了解不关心，对一些政
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治权利的行使（如言论自由）的理解出现偏差，一些大学生出现公民

意识不足、政治行为功利化的问题，需要时刻以正确的政治方向导引，

以正确的价值观念纠偏，不断加强政治理论教育。 

三、教学目标 

（一）知识目标 

掌握中国特色社会主义政治发展道路、掌握人民当家作主的制度

体系、了解爱国统一战线和“一国两制”的主要内容。 

（二）能力目标 

联系自己的生活实际，树立正确的历史观点、国情意识和问题意

识，增强分析问题、解决问题的能力。 

（三）情感目标 

树立正确的政治观点，在当前错综复杂的国际形势中认识到社会

主义政治制度的优越性，对国家政治制度有认同感 ，对祖国有归属

感、责任感和使命感，承担起中华人民共和国公民的责任，维护团结

统一、民族团结，为我国实现建成富强、民主、文明、和谐、美丽的

社会主义现代化强国目标做出贡献。 

四、教学重难点 

（一）教学重点 

1.中国特色社会主义发展道路。 

2.掌握人民当家作主的制度体系 

3.了解爱国统一战线 

4.了解“一国两制”的主要内容。 



·3 

 

（二）教学难点 

联系自己的生活实际，树立正确的历史观点、国情意识和问题意

识，增强分析问题、解决问题的能力。 

五、教学方法 

讲授法、案例分析法、多媒体辅助教学。 

六、教学课时 

本专题教学安排 2课时。 

七、教学过程 

（一）导入新课 

1.提问：你认为什么是政治？ 

举例谈谈你生活中的政治事件。 

学生自由发言，教师点评、总结、引导学生将抽象的词汇“政治”

具体化、形象化。 

2.毛泽东和黄炎培的“窑洞对”。 

3.从新冠肺炎疫情防控看人民为中心的思想。 

（二）讲授新课 

问题一：什么是中国特色社会主义发展道路？如何坚持走中国特

色社会主义政治发展道路？ 

中国特色社会主义政治发展道路是近代以来中国人民长期奋斗

历史逻辑、理论逻辑、实践逻辑的必然结果，是坚持党的本质属性、

践行党的根本宗旨的必然要求。 

1.坚持走中国特色社会主义政治发展道路，必须坚持三者有机统
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一： 

党的领导——是人民当家作主和依法治国的根本保证 

人民当家作主——是社会主我民主政治的本质特征 

依法治国——是党领导人民治理国家的基本方式 

2.坚持正确的政治方向 

中外政治制度对比：特朗普获胜，金钱政治再打美式民主脸 

多党制助推南斯拉夫瓦解 

视频：这就是中国——谈谈中国的人民民主 

借鉴国外政治文明有益成果 

不放弃中国政治制度的根本 

坚定对中国特色社会主义政治制度自信 

增强走中国特色社会主义政治发展道路的信心和决心 

3.深化党和国家机构改革 

举例：十九届三中全会作出《中共中央关于深化党和国家机构改

革的决定》，深化改革的成果。 

4.党的十九届四中全会提出提升治理水平和治理能力的现代化 

 

问题二：什么是人民当家作主制度体系？ 

1.我国的国体——人民民主专政 

什么是“人民”？ 

什么是民主？对谁实施民主？ 

什么是专政？对谁实施专政？ 
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例 1：申纪兰：用半生时间 见证中国民主法制建设进程 

例 2：“港独”分子黄之锋被捕 

例 3：香港回归 20 年的“变”与“不变” 

 

2.我国的政体——人民代表大会制度 

人大代表是怎么产生的？ 

人大代表的职责是什么？ 

 

3.中国共产党领导的多党合作和政治协商制度 

中国共产党和各民主党派是通力合作的亲密友党关系——执政

党和参政党； 

多党合作的政治基础——坚持中国共产党的政治领导 

多党合作的根本活动准则——遵守宪法和法律 

多党合作的重要机构——中国人民政治协商会议 

 

4.民族区域自治制度 

民族区域自治是指在统一而不可分离的国家领导下，各少数民族

聚居的地方设立自治机关，行使自治权，实行区域自治。 

课堂活动： 

 分组讨论，在生活中找一找体现民族区域自治制度的地方，各

组派代表汇报讨论结果。 

5.基层群众自治制度 
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村民自治是广大农民直接行使民主权利，依法办理自己的事情，

实行自我管理、自我教育、自我服务的一项基本制度。 

城市居民委员会是中国城市居民实现自我管理、自我教育、自我

服务的基层群众性自治组织，是在城市基层实现直接民主的重要形式。 

职工代表大会，是保证职工对企事业单位实行民主管理的基本制

度。 

 

问题三：如何巩固和发展爱国统一战线？ 

在长期的革命、建设和改革过程中，已经结成了由中国共产党领

导的，有各民主党派和各人民团体参加的，包括全体社会主义劳动者、

社会主义事业的建设者、拥护社会主义的爱国者、拥护祖国统一和致

力于中华民族伟大复兴的爱国者的广泛的爱国统一战线。 

坚持长期共存、互相监督、肝胆相照、荣辱与共，支持民主党派

按照中国特色社会主义参政党要求更好履行职能。 

深化民族团结进步教育，铸牢中华民族共同体意识。多民族是我

国的一大特色。 

全面贯彻党的宗教工作基本方针，坚持我国宗教的中国化方向，

积极引导宗教与社会主义社会相适应。 

牢牢把握大团结大联合的主题，做好统战工作。 

例：1.俄罗斯远东爱国华人华侨捐赠的医疗物资抵达黑龙江；2.

海南 10 万余个口罩紧急寄出支援海外侨胞。 
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问题四：如何坚持“一国两制”，推动祖国统一？ 

1.坚持“一国两制” 

把握“一国”和“两制”的概念： 

一国”是实行“两制”的基础，“两制”从属和派生于“一国”； 

坚持“一国”原则，尊重“两制”差异； 

“一国两制”的提出首先是为了实现和维护国家统一。 

（1）必须始终依照宪法和法律办事 

（2）聚焦发展 

例：粤港澳大湾区；港珠澳大桥建成通车；泛珠三角区域合作。 

（3）维护稳定 

例：基本法对维护香港繁荣稳定发挥的作用。 

2.扎实推进祖和平国统一进程 

坚持“和平统一、一国两制”的方针 

推动两岸关系和平发展 

坚持一个中国原则和“九二共识” 

反对和遏制任何形式的台独 

秉持和践行“两岸一家亲”的理念 

携手同心共圆民族复兴中国梦 

坚持“和平统一、一国两制”的方针 

八、课后思考 

1.2020 年初，武汉疫情爆发，世界各地的华人纷纷购买医疗用

品捐赠国内；当世界各地疫情爆发时，中国人民又或自发或有组织地
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筹集医疗物资捐赠给海外华人。请你谈谈你对“广泛的爱国统一战线”

的认识和理解。 

2.在香港修例风波之后，作为一名大学生，如果让你写一封信给

香港的大学生，谈谈“一国两制”的认识，你会写些什么呢？ 

九、社会实践 

  活动内容：全班同学 6－8 人为一组，以小组为单位，利用课

余时间走访一个居委会、一个村委会。了解我国的基层民主制度在具

体的生活实践中是如何体现的。 

活动时间：1周 

汇报形式：以组为单位，撰写书面调查报告，并制作 PPT，将本

组调查结果在课堂进行汇报，时间 8－10 分钟。 

 


